
 

CURSO TALLER DE PLANTAS MEDICINALES Y AROMATICAS 

 

OCTUBRE DE LUNES A JUEVES: 14, 15, 16,17 y 21, 22, 23, 24 

HORARIO DE 9.30 A 13.30 

COSTE DEL CURSO 180€ 

INSCRIPCION: casagurbindo@casagurbindo.es 

Teléfono: 948246605 PLAZAS LIMITADAS 

Contenidos: 

 
Recorridos por el campo para el reconocimiento de las diversas especies 

vegetales. Elaboración de herbario: 

Explicación de las propiedades medicinales de las plantas, épocas de recolección, 

partes utilizadas, contraindicaciones, dosificación etc.. 

 
Explicación de los diferentes métodos de elaboración de preparados medicinales a 

base de plantas. 

 
Elaboración práctica de diferentes preparados: aceites de plantas, extractos, 

infusiones, jabones, champús, pomadas, etc.. 

 
Siempre que la climatología lo permita en cada sesión habrá 

una salida de reconocimiento de plantas, una parte teórica y la 

elaboración de un preparado. Pudiendo cambiar esta estructura 

en el caso de mal tiempo. 
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